Thermos o borraccia per
un’escursione giornaliera?

Per un’escursione giornaliera, scegli un thermos se vuoi bere
una bevanda calda o mantenerla fresca piu a lungo; se contano
soprattutto peso e semplicita e ti va bene la temperatura
ambiente, porta una borraccia non termica. L’'efficacia
isolante varia secondo il modello e 1l’'uso: controlla le
indicazioni del produttore e confronta peso, ingombro e
capienza.

Quando scegliere il thermos

I1 thermos e adatto se vuoi limitare gli scambi di calore
durante la giornata, per esempio per portare una bevanda calda
da bere durante una pausa. Le prestazioni non sono uguali per
tutti i modelli: verifica per quanto tempo il produttore
dichiara che 1l contenitore mantiene 1la temperatura e
considera il peso e le dimensioni a vuoto.

Quando basta una borraccia semplice

Se non hai bisogno di mantenere la bevanda calda o fredda, una
borraccia non isolata puo essere una scelta piu essenziale da
trasportare. Valuta il peso effettivo e scegli la capienza in
base alla durata dell'uscita e alla possibilita di fare
rifornimento lungo il percorso.

Valuta anche tappo e pulizia

Qualunque contenitore tu scelga, considera quanto € comodo da
aprire e da riporre nello zaino. Prima di partire, controlla
che il tappo si chiuda bene. Per facilitare la pulizia, scegli
un’apertura che permetta di raggiungere l’'interno e segui le
istruzioni del produttore.
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